
 بسمه تعالی

 تبریزدانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی 

 (پزشکی علوم مرکز مطالعات و توسعه آموزش) یمعاونت آموزش
 

 عملی 5.0 نظری 5.0 :واحد و نوع تعداد                                                64 :درس کد فرایند گروه در کاردرمانی :نام درس

    کارشناسی :مقطع تحصيلی دانشجویان                  کاردرمانی :رشته تحصيلی                                 روانشناسی عمومی :نيازپيش

 بابک کاشفی مهردکتر  :نام مدرس                 دانشکده توانبخشی: محل برگزاری       (عملی 71نظری 9)    ساعت 62 :مدت زمان ارائه درس

    

جعین در آشنایی دانشجویان با مفاهیم نظری گروه یکی از جنبههای حایز اهمیت کار درمانی یعنی علم و هنر ایجاد ارتباط موثر و رضایت بخش با مرا :هدف کلی درس

 روابط بین فردی و در گروه درمانی

 :شرح درس 

کاردرمانی در تمام حیطه های کاربالینی خود از گروه بعنوان یکی از روشهای موثر ارائه  برقراری ارتباط با مراجع اولین گام در فرایند کار درمانی است و دانشجوی

 .بنابراین ضروری است که از فرایند گروه نقش رهبر، انتخاب اعضا گروه و سایر موضوعات مربوطه آگاه گردد. خدمات کار درمانی استفاده میکند
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 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال
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تاریخچه گروه 

در کار 

 :درمانی

عصرررررررررررررررر  Projectionعصرررررررررررررررر 

Socialization  عصررررررررر فراینررررررررد و

سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 پرسش و پاسخ کلاسیفعالیت  022  

6 6 

                                                 

 گردش علمی، آزمایشی  –پرسش و پاسخ  –حل مسئله  –گروهی کوچک، نمایشی  –ی اسخنرانی، مباحثه: تواند شاملیادگیری می –روش یاددهی   


پایان یک دوره یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد )یا تراکمی  نیو آزمون پایا( در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان)ای یا تکوینی مرحله( آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان)توانند به صورت آزمون ورودی ها بر اساس اهداف میآزمون  

 .لازم است در نحوه ارزشیابی، نوع آزمون برای نمونه سوالات چهارگزینه ای، تشریحی و غیره نیز مشخص گردد .برگزار گردد( تسلط دانشجویان
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 (رئوس مطالب)

شناختی، بر اساس سه حیطه )ه ویژاهداف 

 (عاطفی، روان حرکتی

طبقه هر 
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 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال

 Egobuilding _ Psyدینامیک گروه 

chodycame عصر تطابق 

-  

موردی، بحث 

 های گروهی

 وایت بورد

2 

تعریف روابرط 

بررررین فررررردی و 

 انواع آن 

 

 

ویژگیهرررررررای گرررررررروه و  ویرررررررایی آن 

گروههرررای درمرررانی و مرررروری برررر 

 درمانیای گروه مدل هـ

سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

موردی، بحث 

 های گروهی

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 وایت بورد

 

 

022 

 فعالیت کلاسی

 کار گروهی

 و پاسخپرسش 

کار گروهی و 

 6 6 عملی

3 

مررررررررررررررررردیریت 

 رفتارهای 

 

به شکل بررسی رفتار در گروه  -

 عملی و نظری
سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

موردی، بحث 

 های گروهی

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 وایت بورد

 

 

022 

 پرسش و پاسخ فعالیت کلاسی

6 6 

4 

 دینامیک گروه 

 

قوانین و اصول داینامیک گروه  -

 به شکل عملی و نظری 
سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

موردی، بحث 

 های گروهی

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 وایت بورد

 

 

022 

کار گروهی و  کار گروهی

 عملی

6 4 

5 
عوامل 

 درمانی گروه 
به شکل عملی خصوصیت گروه  -

 و نظری
سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

ویدئو 

 پروژکتور

 

 

 پرسش و پاسخ فعالیت کلاسی
6 6 
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 بودجه بندی سوالات

 نمره تعداد سوال

مطالعه پاسخ، 

موردی، بحث 

 های گروهی

 اسلاید

 وایت بورد

022 

6 

انواع گروه 

در کار 

 درمانی 

انواع گروه از جنبه های مختلف  -

 به شکل عملی و نظری
سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

موردی، بحث 

 های گروهی

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 بوردوایت 

 

 

022 

کار گروهی و  کار گروهی

 عملی

6 6 

7 

انررواع رهبررری 

 در گروه

... دموکراتیک و  -رهبری  مستبدانه

 به شکل عملی و نظری

-  

سخنرانی،  شناختی

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

موردی، بحث 

 های گروهی

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 وایت بورد

 

 

022 

 پرسش و پاسخ فعالیت کلاسی

6 6 

8 

 گروه کاری

 

سخنرانی،  شناختی اهداف درمانی در گروه های کاری -

پرسش و 

پاسخ، مطالعه 

موردی، بحث 

 های گروهی

ویدئو 

 پروژکتور

 اسلاید

 وایت بورد
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کار گروهی و  کار گروهی

 عملی
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                      جلسه 8 :عداد جلساتت

 :مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

 حضور منظم در جلسات درس -
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